&

- o - o
el A oy T IO

: / | f //

=)
£
=
(o}
—
<
A
=
B
]
&
5
[_1

Jag brukar sdga att Attendo

dr mina

ttendo Hemvard ar en aktiv

och viletablerad aktor i Hel-

singborg, dir verksamheten ar

uppdelad i tre omraden. I dag

samlas vi pa Kadettgatan for
att samtala bland annat med Ethel Johnsson,
som &r en av dem som anlitar Attendo Hem-
vard i omradet. Det bjuds pa kaffe och kaka
och dukningen &r oklanderlig.

— Nasta gang jag fyller, star det 90 pa tartan.
Jag foddes i Helsingborg 1934 och d& bodde
vi i Hittarp. Min pappa blev uppfostrad hos
sin gamla moster och nir han blev lite dldre sa
tog han &ver huset mittemot pensionatet. Det
var en fin uppvéxt med havet alldeles invid.
Jag édlskar att bada och har en fin relation till
vatten. Och det &r ndgot som jag delat vidare
till min dotter, Anita. Hon har tyvérr flyttat till
Uppsala sa vi ses inte sa ofta sedan pandemin
slog till — men vi rings val sisddédr 50 ganger
om dagen, skrattar Ethel och fortsétter:

— Sa smaningom flyttade mina fordldrar till
Kalmar och da tog jag och min man éver hu-
set. Sedermera flyttade vi dock hit till Kadett-
gatan och hir har jag vil bott i stort sett sedan
omradet byggdes.

Trygghet, vanskap och omtanke
Tim Hérenstrand och Ethel har en god relation
och samtalet &r bade varmt och vénligt. Att de
kénner varandra vél &r tydligt och ibland kom-
mer det dven lite ironi mellan de tvd. Humorn
har de bada och glimten i dgat och ett harligt
flyt i dialogen vittnar om fortroende och hogt
itak.

— Tim och jag traffades for forsta gangen for
ungefdr sju, atta ar sedan. Jag har haft par-
kinsson i manga &r men det var dels nir min
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man Gosta gick bort, och nér jag borjade trilla
lite, som det blev hemtjanst for min del. Fran
bdrjan var jag sa kallad larmkund och nér det
sedan behdvdes utokat stod sa kindes det bara
naturligt att fortsdtta med Attendo, séger Ethel
och fortsatter:

— Jag brukar sdga att Attendo &r mina bésta
véanner; de dr hyggliga och trevliga; de lyssnar
och bryr sig om. Eller som jag sade till den
dér politikern som var hér och undrade, ’att
den som sdger nagot ont om Attendo blir jag
ilsken pd’. Tim 4r min fasta omsorgskontakt
och vi har en véldigt bra relation. Sedan &r det
ett par till som kommer hit och hjédlper mig. De
ar ocksa fina och jag har aldrig haft nagra som
helst problem med nagon. De ér litta att prata
med och alla &r bra att ha och gora med. Se-
dan blir man ju dven inbjuden ner till Attendos
kontor nér det dr aktiviteter pa gang och det

hasta vdnner

" Tim Harenstrand ar Ethels fasta omsorgskontakt
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ar valdigt trevligt. Dels for aktiviteternas skull
men ocksa for att traffa andra méanniskor och
umgas, siger Ethel.

Ny bana och hrevvénner

Tim &r en tvittdkta helsingborgskille och han
skulle egentligen inte vara dér han dr idag om
den forsta instinkten hade fatt rada.

— Egentligen bdrjade jag utbilda mig inom
bygg och anldggning men jag trottnade rétt
fort pa det och kénde att jag letade efter na-
got annat. S& jag sokte mig vidare till vard och
omsorg dir jag mer kidnde att jag horde hem-
ma och det visade sig vara ett klokt val. Klar
blev jag 2011 och sedan bdrjade jag min bana
pa ett dldreboende hir i Helsingborg, varefter
jag sokte mig till hemtjansten. Jag har varit
hos Attendo nu i atta ar och trivs jéttebra.

— Och jag trivs lika bra i omradet som alltid

och hinner faktiskt aldrig bli ensam hér. Jag
triaffar ju Attendo 4-5 génger om dagen och
pa stunderna dér emellan ser jag till att 16sa
korsord — plus att jag skriver brev. Det var min
dotter som fick mig att borja med det en gang
och jag har faktiskt brevvanner kvar runtom i
vérlden. Jag har varit en inbiten brevskrivare
storre delen av livet och nér det var som mest
hade jag bortat 40 brevvinner i lander som
Canada, England, USA, Holland och andra
platser. Och visst hinde det att nagon kom och
hélsade pa i verkligheten. Och det var vildigt
roligt, sdger Ethel.

Information & kontakt

Attendo Hemvard i Helsingborg tillhandahaller
saval traditionell hemtjanst som hushallsnara
tjdnster; var for sig eller i kombination efter dina
forutsattningar och onskemal. Bor du i nagot

av de omraden som Attendo har verksamhet i
kan du alltsa valja Attendo som utforare av den
hemtjanst du dr berattigad till. Vill du ha mer
information om Attendo Hemvard eller behover
du rad och stod infor ditt val ar du valkommen
att hora av dig till Attendo Hemvard Helsingborg
pa: 0200-81 01 60
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