Mandag 11/8

Maltid Alternativ 1
Alternativ 2

Tisdag 12/8

Maltid Alternativ 1
Alternativ 2

Onsdag 13/8

Maltid Alternativ 1
Alternativ 2

Torsdag 14/8

Maltid Alternativ 1
Alternativ 2

Fredag 15/8

Maltid Alternativ 1
gronsaker

Alternativ 2
Lordag 16/8
Maltid Alternativ 1
Alternativ 2
Sondag 17/8
Maltid Alternativ 1

Alternativ 2

m
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Sommarmenyn

Vecka 33
2025-08-11 — 2025-08-17

Nasi Goreng med kyckling och sweetchili dressing

Inlagd sill med rédlok, graddfil och kokt potatis

Kokt fisk med agg- och persiljesas, potatis och gronsaker

Pasta med baconsas och gronsaker

Kroppkakor med smalt smér, lingon och grénsaker

Pastrami samt Potatissallad med rodlok och paprika

Leverbiff med graddsas, kokt potatis och gronsaker

Flygande Jacob med ris

Stekt panerad fisk med citronmajonnads, kokt potatis och

Pastasallad med skinka samt dressing

Schnitzel med kryddsmor och stekt kulpotatis

Kycklingfarsbiffar med currysas, kokt potatis o gronsaker

Benfri kotlett med choronsas, kokt potatis och gronsaker

Grekiskpaj med vitlokssas



Mandag 18/8

Maltid Alternativ 1
Alternativ 2

Tisdag 19/8

Maltid Alternativ 1
Alternativ 2

Onsdag 20/8

Maltid Alternativ 1
Alternativ 2

Torsdag 21/8

Maltid Alternativ 1
Alternativ 2

Fredag 22/8

Maltid Alternativ 1
Alternativ 2

Lordag 23/8

Maltid Alternativ 1
Alternativ 2

Sondag 24/8

Maltid Alternativ 1
Alternativ 2

m

Matilda’

Sommarmenyn

Vecka 34
2025-08-17 — 2025-08-24

Farsbiff med pepparsas, potatis och gronsaker

Skargardssill med potatis och artor

Ugnsbakad fisk med dillsas, kokt potatis och gréonsaker

Kottbullar med tomatsas, pasta samt gronsaker

Korv med ostsas, kokt potatis och gronsaker

Potatisbullar med bacon och lingonsylt

Biff 4 la Lindstrom med brunsas, kokt potatis och gronsaker

Pastagratang med skinka

Sprodbakad fisk med kokt potatis och dansk remouladsas

Pasta med kottfarssas och riven ost

Kyckling med graddsas, potatis och gronsaker

Kassler med ost- och anananssas och kokt potatis, gronsaker

Sondagsstek med graddsas, potatis och gronsaker

Kycklingpaj med kall sas



m

Matilda’

Sommarmenyn

Vecka 35
2025-08-25-2025-08-31

Mandag 25/8

Maltid Alternativ1l Kycklingpytt med senapcréme och rodbetor
Alternativ 2 Sill med grasloksgraddfil, agghalva och kokt potatis

Tisdag 26/8

Maltid Alternativl Spanska biffar med 6rtsas och kokt potatis, gronsaker
Alternativ 2 ROkt skinka med potatissallad

Onsdag 27/8

Maltid Alternativl Ugnspannkaka med lingonsylt

Alternativ 2 Pasta- och kycklingsallad med dressing

Torsdag 28/8

Maltid Alternativ1l Stekt stromming med kokt potatis och dilldressing, gronsaker
Alternativ 2 Korvstroganoff med ris

Fredag 29/8

Maltid Alternativ1l Kycklingkottbullar med citron- och dragonsas samt kokt potatis
Alternativ 2 Brackt kassler med paprikasas, gronsaker och kokt potatis

Lordag 30/8

Maltid Alternativ1l Stekt fisk med kall 6rtsas, kokt potatis och gronsaker
Alternativ 2 Varrullar med kall sweetchilisas och ris

Sondag 31/8

Maltid Alternativ1l Helstekt flaskkarré med vitlok- och basilikasas, kokt potatis o
gronsaker

Alternativ 2 Ost- och skinkpaj med Rhode islanddressing



m

Matilda’

HOstmenyn

Vecka 36
2025-09-01- 2025-09-07

Mandag 1/9
Maltid Alternativl Korv med pepparrotssas, kokt potatis och gronsaker

Alternativ2 Pytti panna med agg och rédbetor

Tisdag 2/9
Maltid Alternativ 1l Stekt panerad fiskfilé med dillmajonnas, kokt potatis och
gronsaker
Alternativ 2 Ugnsfalukorv med potatismos och gronsaker
Onsdag 3/9
Maltid Alternativ1l Kaldolmar med graddsas samt kokt potatis
Alternativ 2 Pastagratang med skinka
Torsdag 4/9
Maltid Alternativ1l Flask med I6ksas, potatis och kokta gronsaker
Alternativ 2 Kycklingfarsbiffar med dragonsas, kokt potatis o gronsaker
Fredag 5/9
Maltid Alternativ1l Farsbiff med bearnaisesas, rostad potatis och gronsaker
Alternativ 2 Stekt korv med stuvad vitkal och kokt potatis
Lordag 6/9
Maltid Alternativl Wallenbergare med potatispuré och smoér samt grona artor
Alternativ 2 Laxpudding med smalt smor, kokta gronsaker
Sondag 7/9
Maltid Alternativ1l Tunnskivad kotlett med svampsas, kokt potatis och gronsaker

Alternativ 2 Ostgratinerad fisk med persiljesas, potatis och gronsaker



m
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Vecka 37
2025-09-08- 2025-09-14

Mandag 8/9
Maltid Alternativ1l Isterband med dillstuvad potatis och rédbetor
Alternativ2 Nasi Goreng med kyckling och sweetchili dressing
Tisdag 9/9
Maltid Alternativl Rotmos med flaskkorv
Alternativ 2 Fiskbullar i dillsas, kokt potatis och gronsaker
Onsdag 10/9
Maltid Alternativl Kottbullar med potatismos, gronsaker och lingonsylt
Alternativ 2 Lunchkorv med senapsas och kokt potatis
Torsdag 11/9
Maltid Alternativ1l Artsoppa med flask
Alternativ 2 Kebabens dag: Kebab med ris och kall vitloksas
Fredag 12/9
Maltid Alternativ1l Chili con carne med ris
Alternativ2 Raggmunk med stekt flask, lingon
Lordag 13/9
Maltid Alternativ1l Skansk kalops med kokt potatis
Alternativ 2 Grekiska biffar med 6rtsas och kokt potatis, gronsaker
Sondag 14/9
Maltid Alternativ1 Flaskkarré med plommongraddsas, gronsaker och potatis

Alternativ 2 Kycklingpaj med kall sas



