
 

 

 

Träffpunkten 

 

Attendo Skäggetorps Trygghetsboende 

 

Maj 2025 
 

 

 Varmt välkommen! 

  



 

Med reservation för förändringar! 

Aktiviteter Maj 2025 

Datum Aktivitet Tid Pris 

V 19    

Måndag 5/5 Gymnastik  
Kortbingo 

10:00 
14:00 

10 kr 
20 kr 

Tisdag 6/5 Bingo 14:00 20 Kr 

Onsdag 7/5 Bakning 14:00 10 kr 

Torsdag 8/5 Gymnastik 
Bingo 

10:00 
14:00 

10 kr 
20 kr 

Fredag 9/5 Spel /Pyssel 
Fredagsmys 

10:00 
14:00 

10 kr 
20 kr 

Lördag 10/5 Eget val 14:00  

    

V 20    

Måndag 12/5 Pyssel 
Bakning 

10:00 
14:00 

10 kr 
20 kr 

Tisdag 13/5 Bingo 14.00 20 Kr 

Onsdag 14/5 Bakning 14:00 10 kr 

Torsdag 15/5 Hälsofrämjande aktivitet 
med rehab 
Live musik  

10:00 
14:00 

 
20 kr 

Fredag 16/5 Spel 
Fredagsmys   

10:00 
14.00 

10 kr 
20 kr 

Lördag 17/5 Eget val 14:00  

    

V 21    

Måndag 19/5 Gymnastik  
Kortbingo 

10:00 
14:00 

10 kr 
20 kr 

Tisdag 20/5 Bingo 14.00  20 kr 

Onsdag 21/5 Bakning 14:00 10 kr 

Torsdag 22/5 Gymnastik 
Bingo 

10:00 
14:00 

10 kr 
20 kr 

Fredag 23/5 Spel 
Fredagsmys 

10:00 
14:00 

10 kr 
20 kr 

Lördag 24/5 Eget val 14:00  

    

V 22    

Måndag 26/5 Pyssel 
Bakning 

10:00 
14:00 

10 kr 
20 kr 

Tisdag 27/5 Bingo 14.00 20 Kr 

Onsdag 28/5 Bakning 14:00 10 kr 



 

Med reservation för förändringar! 

Torsdag 29/5 Hälsofrämjande aktivitet 
med rehab 
Kortbingo 

10:00 
14:00 

 
20 kr 

Fredag 30/5 Spel 
Fredagsmys   

10:00 
14.00 

10 kr 
20 kr 

Lördag 31/5 Eget val 14:00  

    

 

 

Vid frågor om träffpunktsverksamheten eller anmälan till aktiviteter kontakta verksamheten på 

013-20 72 57.  


