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Aktiviteter Januari 2026

Vecka 2 Datum Aktivitet Tid Pris
Mandag 2026-01-05 | Gymnastik & kortbingo KI. 10:00 & 10 kr
14:00 20 kr
Tisdag 2026-01-06 | Kortbingo KI. 14:00 20 kr
Onsdag 2026-01-07 | Bakning KI. 14:00 10 kr
Torsdag 2026-01-08 | Halsoframjande aktivitet med KI. 10:00 & 10 kr
rehab & kortbingo 14:00 20 kr
Fredag 2026-01-09 | Spel & Fredagsmys KI. 10:00 & 10 kr
14:00 20 kr
Lordag 2026-01-10 | Eget val Kl. 14:00
Vecka 3 Datum Aktivitet Tid Pris
Mandag 2026-01-12 | Gymnastik & kortbingo KI. 10:00 & 10 kr
14:00 20 kr
Tisdag 2026-01-13 | Utflykt KI. 14:00 20 kr
Onsdag 2026-01-14 | Bakning KI. 14:00 10 kr
Torsdag 2026-01-15 | Gymnastik & kortbingo KI. 10:00 & 10 kr
14:00 20 kr
Fredag 2026-01-16 | Spel & Fredagsmys KI. 10:00 & 10 kr
14:00 20 kr
Lordag 2026-01-17 | Eget val Kl. 14:00
Vecka 4 Datum Aktivitet Tid Pris
Mandag 2026-01-19 | Gymnastik & kortbingo KI. 10:00 & 10 kr
14:00 20 kr
Tisdag 2026-01-20 | Kortbingo KI. 14:00 20 kr
Onsdag 2026-01-21 | Bakning KI. 14:00 10 kr
Torsdag 2026-01-22 | Halsoframjande aktivitet med KI. 10:00 & 10 kr
rehab & kortbingo 14:00 20 kr
Fredag 2026-01-23 | Spel & Fredagsmys KI. 10:00 & 10 kr
14:00 20 kr
Lordag 2026-01-24 | Eget val Kl. 14:00
Vecka 5 Datum Aktivitet Tid Pris
Mandag 2026-01-26 | Gymnastik & kortbingo KI. 10:00 & 10 kr
14:00 20 kr
Tisdag 2026-01-27 | Kortbingo KI. 14:00 20 kr
Onsdag 2026-01-28 | Bakning KI. 14:00 10 kr

Med reservation for forandringar.
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Torsdag 2026-01-29 | Gymnastik & kortbingo KI. 10:00 & 10 kr
14:00 20 kr
Fredag 2026-01-30 | Spel & Fredagsmys KI. 10:00 & 10 kr
14:00 20 kr
Lérdag 2026-01-31 | Eget val KI. 14:00

Med reservation for forandringar.




