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Aktiviteter Novemlber 2025

Vecka 45 | Datum Aktivitet Tid Pris
Mandag 2025-11-03 | Manadsmote KI 14.00 20 kr
Tisdag 2025-11-04 | Gym Kl 8.30
Pyssel och Fou kommer KI 14.00 20 kr
Onsdag 2025-11-05 | Rehab Kl 13.00
Resurspoolen PO och Maj KI 14.00 20 kr
Torsdag 2025-11-06 | Gym KI 8,30
Akvarellmalning och 14.00 20 kr
enhetsrad
Fredag 2025-11-07 | Bingo Kl 14,00 15 kr /
bricka fika
20 kr
Vecka 46 | Datum Aktivitet Tid Pris
Mandag 2025-11- | Halsoframjande KI 14.00 20kr
10
Tisdag 2025-11- | gym KI 8,30
11
Vi minns forr bok 14.00 20 kr
Onsdag 2025-11- | Rehabigym KI 13.00
12
Kyrkan kommer 13,30
Torsdag 2025-11- | gym KI 8,30
13
Pub kvall 17.00
Fredag 2025-11- | Kalle och Kalle upptrader KI 13,30 20 kr
14
Vecka 47 | Datum Aktivitet Tid Pris
Mandag 2025-11- | Rorelser till Musik KI 14.00 20 kr
17
Tisdag 2025-11- | gym KI 8,30
18
Promenad KI 14.00 20 kr

Med reservation for forandringar.
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Onsdag 202511- Rehab i gymmet Kl 13.00
19
Resurspoolen Kennet KI 14.00 20 kr
Lindholm
Torsdag 2025-11- | Gym KI 8.30
20
spel KI 14,00 20 kr
Fredag 2025-11- | Bingo Kl 14.00 15 kr /
21 bricka 20
kr fika
Vecka 48 | Datum Aktivitet Tid Pris
Mandag 2025-11- | Senior shoppen kommer Kl 14.00 20 kr
24
Tisdag 2025-11- | gym KI 8.30
25
Vi gor advents fint 14.00 20 kr
Onsdag 2025-11- | Rehabigymet KI 13.00
26
Spel Kl 14.00 20 kr
Torsdag 2025-11- | Gym KI 8,30
27
Vi gor advents fint 14,00 20 kr
Fredag 2025-11- | Bingo KI 14.00 15kr
28 /bricka 20
kr fika
Séndag 2025-11- | Adventsfrukost 9-11 60 kr
30

Med reservation for forandringar.




