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ATTENDO FISKEBACK

Havsnara aldreboende
i Vastra Frolunda
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ATTENDO FISKEBACK

Hej Goteborg! Attendo Fiskeback ett havsnara aldreboende med utsikt over
havet och smabatshamnen i Fiskeback, Vastra Frolunda.

BOENDET HAR 106 LAGENHETER och hir finns bade Vi pa Attendo bidrar genom vért kunnande till nytén-
somatisk- och demensinriktning samt majlighet till kande och kvalitetsutveckling i omsorgen samtidigt som
parboende. Stora gemensamma utrymmen bjuder in vi forser kommunerna med ny kapacitet som behovs for
till samvaro och aktiviteter av alla de slag. Pa det att mota vixande behov av omsorg. Vi bidrar ocksa till
oversta planet finns var bar och terrass med utsikt att ge manniskor och medarbetare i omsorgen storre
over havet och hamnen. P4 vér uteplats njuter vi av valfrihet.

hirliga stunder i solen.
Varmt vilkommen!
Naromradet har ljuvliga promenadstrak langs havet,
stranden och hamnen hir finns dven mysigt kafé. Har
finns goda kommunikation d& bussen stannar i an-
slutning till boendet.

Attendo har manga trevliga boenden runt omkring i
Sverige. Gemensamt for alla ar att hos oss hyr du
kunden en egen lagenhet och har samtidigt tillgdng
till gemensamma rum som matsal och vardagsrum
och tradgard. Personal finns pa plats dygnet runt for
att stotta, skapa trygghet och trivsel.
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FAKTA OM ATTENDO FISKEBACK

ATTENDO FISKEBACK
Havsnara aldreboende

Byggar: 1999
Antal platser: 106 aldreboendeplatser

Sa har bor du: LAgenheterna om 30 kvm &r

lighetsanpassat badrum med dusch.

De storre lagenheter som ar tvarumslagen-
heter ar emellan 56-73 kvm och lampar sig
for parboende.

och kommunikationer.

EXEMPEL LAGENHETER

——

LAGENHET
cirka 30 m?

Allrum

K Hall /

Adress: Halleflundregatan 20, 426 58 Goteborg

utrustade med trinettkok och ett stort tillgang-

Bra lage: Attendo Fiskeback ligger vid smabats-
hamnen i Fiskeback med narhet till bade kafé

=

Sovrum

Vardagsrum

LAGENHET
56-73 m?

=

ST| B

Matplats

Kok

Hall
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ATT BO PA ATTENDOS ALDREBOENDE

Attendo har manga trevliga aldreboenden runt om i Sverige. Gemensamt for alla ar
att du hyr en egen lagenhet och har samtidigt tillgang till gemensamma rum som
matsal, vardagsrum, altan eller tradgard. Medarbetare finns pa plats dygnet runt for

att stotta, skapa trygghet och trivsel.

ATTENDOS VARDERINGAR For oss pa Attendo ar
det viktigt med en gemensam vision och varderingar
som for oss samman. VAr vision — ”att starka indivi-
den” — dr vart mest 6vergripande syfte. Den vagleder
oss i varje insats, varje dag. Vara tre virderingar

— omtanke, engagemang och kompetens — fungerar
som riktlinjer for allt vi gor, for hur vi forhéller oss
till varandra och kunderna. Tillsammans hjalper de
oss att forverkliga vér vision och skapar trygghet for
dig.

Med hjirta for omsorg Tillsammans med din kon-
taktperson planerar du din dag och kommer Gverens

om hur omsorgen ska utformas, nar insatserna ska ske
och vilka aktiviteter och utflykter du ar intresserad av.

Aktiviteter P4 vara boenden erbjuds ménga olika
aktiviteter, bade individuella och gemensamma, bade
inomhus och utomhus. Vi uppméarksammar traditio-

nella hogtidsdagar och bemarkelsedagar och bjuder
girna in vanner och narstdende att fira med oss.

Vilbefinnande och hilsa ar tva viktiga delar som
paverkar dldres livskvalitet. God hélsa ar ofta latt att
beskriva, men vilbefinnande ar inte lika latt eftersom
det har olika betydelse for var och en. Vi vill ge dig
mojligheter att fortsitta vara aktiv och sysselsatt med
det du trivs med.

Pa Attendo Fiskeback har vi en egen liten bar och ett
café samt ett gym. Var aktivitetssamordnare planerar
och erbjuder ett brett spektrum av aktiviteter utifran
onskemal fran de som bor har. Vi har ocksa formanen
att ha en egen Attendobuss som tar oss med pa span-
nande utflykter.

Medarbetare och kompetens Vara engagerade
och kompetenta medarbetare pa Attendo Fiskebick ar



underskaterskor, legitimerade sjukskoterskor, fysio-
terapeut och arbetsterapeut. P4 verksamheten har vi
aven aktivitetsansvarig och viarderingscoacher.

Demens Pé Attendo Fiskeback har vi stor erfarenhet
av att ge omsorg till dem som drabbas av demenssjuk-
dom, men ocksa stod till narstdende. Vara demens-
experter héller oss uppdaterade med forskning och
framsteg pa omradet och vi jobbar med evidensbase-
rade metoder for att hjdlpa och forstd dem som drab-
bats. Pa Attendo arbetar vi med nationella registret
BPSD.

BPSD ir ett samlingsnamn pa forandringar i beteende
och psykisk hélsa som enligt forskning drabbar runt
90 % av personer med demenssjukdom. Syftet ar att
med specifika dtgirder 6ka vilbefinnandet och livs-
kvaliteten for personer med BPSD, att kvalitetssikra
varden och bidra till forskningen. Attendo bidrar
aktivt till det nationella registret och arbetar utifran
Socialstyrelsens nationella riktlinjer for vard och om-
sorg vid demenssjukdom.




ALLA HAR RATT TILL GOD MAT!

Vad vi ater har stor betydelse for hur vi
mar. S ar det for oss alla, oavsett alder,
och vara kunder ar inga undantag. Pa vara
verksamheter ser vi fram emot maltiderna,
bade vi som tillreder den och vara kunder
som ater den.

VI GOR MAT MED OMSORG P4 Attendo méanar vi om
att servera goda och niringsrika maltider i en trevlig
och harmonisk milj6. Ater man ordentligt fir man
dessutom battre ork till att vara med pé aktiviteter
eller kanske ta den dir extra promenaden!

Vara menyer ar sasongsanpassade och bygger pa
svensk husmanskost som du kidnner igen och tycker
om, men vi serverar forstas dven andra spannande
och mer internationella matratter da och da. ” )

Vi tar alla tillfallen att fira olika handelser och Mm‘en ar \700[ oc/u DMVé:EM
vi uppmirksammar sjalvklart alla hogtider! Vara
engagerade medarbetare dlskar att baka vilket
sprider hérliga dofter i huset — vem siger nej till
nybakade kakor, dppelpaj eller bullar till gofikat pa

eftermiddagen? 'Mwla(a:?a.rm ar a,%‘wl \70&(& 06/L
efferritterna dr /ancken bver Let”

TORBORG, 79 AR

ULLA, 82 AR
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SA HAR SOKER DU EN PLATS
PA ETT ALDREBOENDE

1. BISTANDSBEDOMNING

v Kontakta en bistdndshandlaggare i
Goteborgs Stad for att gora en
ansokan.

2. VALJ UTFORARE

vV Vilj ett boende. Kontakta oss garna
for en visning av Attendo Fiskeback.

3. MEDDELA DITT BESLUT

v Nar du bestdmt dig for ett boende
meddelar du din bistdandshandlaggare.

4. VI KONTAKTAR DIG

v Om du valt Attendo tar vi kontakt
med dig omgaende for att planera
din inflyttning.

Har du fragor
om hur du far
plats pa ett
aldreboende?
Tveka inte att
kontakta oss, vi
hjalper
dig!

DU VET VAL ATT DU KAN
FA BOSTADSTILLAGG
FOR DIN HYRA?

BOSTADSTILLAGG AR ETT skattefritt tillagg é

till den allmé@nna pensionen. /<014/' /ZL AN ./
Pa Pensionsmyndigheten kan du rakna ut
och se om du har ritt till bostadstillagg.

HAR DU FRAGOR, ring eller maila garna.
Du nar oss pa telefon 010-140 10 70

www.pensionsmyndigheten.se/ .
eller e-post kontaktamig@attendo.se

for-pensionarer/fekonomiskt-stod/

ansok-om-bostadstillagg www.attendo.se
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ATTENDO FISKEBACK

ADRESS Halleflundregatan 20, 426 58 Goteborg

Kontakt tel 073 257 6218

www.attendo.se
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